
出町茶論だより 

  ◆どうぞご利用のお問い合わせ下さい◆ 

出町茶論（でまちさろん） 
    ☎０７５－２０４－４７１６ 
京都市上京区寺町通今出川上る表町２１ 市川ビル 

Ｎｏ．45 

健康寿命の延伸と生きがいづくりを目指すデイサービスです。多様な取り組みを行っています。 

でまち     さろん 

本満寺枝垂れ桜が咲きました 

ブロッコリー収穫 

 
 

 

 

    

 
 
 

   

   

 
 
出町茶論近くの本満寺の枝垂れ桜が満開になり、見学に行きま
した。ここ数年で内外からの観光客が多く訪れ、桜の名所とな
りました。ご利用者の皆さんには春のひと時を楽しんでいただ
きました。 

       

第４回 地域セミナー 最終章 

第４回地域セミナーの最終章を3月１７日（日）に行いました。 
今回も笑のレクチャーの後に、簡単にできるマジックの実技を 
行いました。そして、３回シリーズ終了の証として「地域活躍 
大道芸パフォーマー」の認定書を講師のたっきゅうさんから皆 
さんにお渡ししました。 
                    
                  

           
                    
                  

農園でブロッコリーが大きく育ち収穫しました。ブロッコリーが 
どのような形で出来るのかを皆さん始めて見ました。採れたてを
枝分し、ご利用者の皆様にお持ち帰りいただきました。 
                   

            
            
恒例の京極幼稚園の園児の
皆さんが、歌と踊りの披露
で来訪してくれました。 
一生懸命練習し、覚えてご
利用者の皆さんの前で元気
いっぱい声を出し、ところ
狭しと動きまわってくれま
した。 
ご利用者の皆さんが、折り
紙でコマを作り、お礼に園
児の皆さんにプレゼントし
ました。 
 
 
 
 
 
 

ペットボトルの口に５円玉を 
置き、筒を被せビー玉を落と 
すと、なんと！５円玉を貫通 
？してビー玉がペットボトル 
の中に落ちます。 

京極幼稚園の皆さんが来てくれました。 

 
 
 折り紙でコマを作成中 

  
     

プレゼントのコマで早速に遊ん 
でみました。 

学んだマジックを披露して、皆さん 
も立派な大道芸人です 
 

   笑いについての講義 
 

桝形商店街での買い物を楽しみます  
 
出町茶論と同じ町内に桝形商店街があります。昨年商店街の中
に映画館「出町座」ができるなど賑やかな商店街です。ここで
の買い物を楽しみにされているご利用者には、店先の商品の品
定や、お店の人との会話など、街の賑わいを感じ人と人との交
流を大切に社会参加をしていただいています。 
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