
出町茶論だより
Ｎｏ．77

健康寿命の延伸と生きがいづくりを目指す文化サロン型デイサービスです。多様な取り組みを行っています。

でまち さろん
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◆どうぞご利用のお問い合わせ下さい◆

出町茶論（でまちさろん）

☎０７５－２０４－４７１６
京都市上京区寺町通今出川上る表町２１ 市川ビル

https://demachi-salon.site/

地域との交流

観光地のLIVEを引き続き行っています。過去に行った
ことがある人、無い人も思いを馳せてひと時の旅行気分
を味わっていただいています。

音読で声を出し物語を想う

畑で収穫

日常生活で会話があまりなく、声を出すことが少なく
なっている高齢者の方も多くおいでになります。
物語（小説、随筆、詩など）を声を出しての音読を何人
かの方に行っています。
読むだけではなく、物語
を想像することで、頭を
働かせます。

桝形商店街の夏の恒例行事七夕祭りも再開し、出町茶論も七
夕の笹飾りを出品しました。短冊への願いごと、飾り付けを
ご利用者の皆様にも協力をして頂きました。

玉ねぎ、キュウリ、ピーマン、さやえんどう、メークイン 収穫

淡路島モンキーセンター 静岡県下田市あじさい

第２回 旅行気分

出町茶論の地域の氏神様は上御霊神社ですが、今年は３年ぶりに
お祭りで３基の神輿が揃い巡行を行いました。出町茶論前の寺町
通りを通るので、ご利用者の皆様にご覧いただきました。

新型コロナウイルスの影響で地域の催しが中止されていました
が、今年は復活したお祭りの見学や、イベントへの参加を行っ
ています。

ご利用いただける曜日がありますので、
送迎ルート等、お問い合わせお待ちし
ています。

長野県上高地

春先に苗植えや種を蒔いた野菜が成長し、収穫が始まりま
した。ご利用者に自然とのふれあいと、収穫の楽しさを味
わってもらっています。


